
令和８年9月‐10月　一般図書フロア展示コーナー　

展示期間：8月29日（金）～10月29日（木）　

№ 書名 著者名 出版者 分類

1 ボケの品格 　川北 義則∥著 　徳間書店  159.7/ｶ  

2 認知症700万人時代の失敗しない「成年後見」の使い方　鈴木 雅人∥著 　翔泳社  324.6/ｽ 

3 認知症に備える 　中澤 まゆみ∥著 　自由国民社  324.6/ﾅ

4 70歳までに知っておきたい!認知症でも困らない財産管理の方法　東向 勲∥著 　同友館  324.6/ﾋ

5 認知症から資産を守るツボとコツがゼッタイにわかる本　青木 寿幸∥著 　秀和システム  324.7/ｱ

6 おひとりさまの認知症 　高瀬 義昌∥監修 　主婦の友社  367.7/ｵ 

7 ふと、終活のことを考えたら最初に読む本 　加藤 光敏∥著 　日本実業出版社  367.7/ｶ  

8 ぼけと利他 　伊藤　亜紗∥著 　ミシマ社  369.2/ｲ

9 認知症の人がパッと笑顔になる言葉かけ 　右馬埜 節子∥著 　講談社  369.2/ｳ 

10 認知症の人のレクリエーション 　山崎 律子∥監修 　中央法規出版  369.2/ｷ

11 認知症の介護のために知っておきたい大切なこと 　トム　キットウッド∥著 　ブリコラージュ  369.2/ｷ 

12
しゃべらなくても楽しい!認知症の人も一緒にできるリズム
遊び・超かんたん体操・脳トレ遊び

　斎藤 道雄∥著 　黎明書房  369.2/ｻ

13 施設長たいへんです、すぐ来てください! 　柴谷 匡哉∥著 　飛鳥新社  369.2/ｼ 

14 闘病した医師からの提言iPadがあなたの生活をより良くする　安保 雅博∥総指揮 　日経BP  369.2/ﾄ

15 認知症フレンドリー社会 　徳田　雄人∥著 　岩波新書  369.2/ﾄ

16
2万人以上が暮らした日本一の認知症グループホームの
365日

　メディカル　ケア
　サービス∥編

　メディカル・ケア・
　サービス  369.2/ﾆ 

17 認知症の人の気持ちがよくわかる聞き方・話し方 　鈴木 みずえ∥監修 　池田書店  369.2/ﾆ 

18 よくある場面から学ぶ認知症ケア 　山出 貴宏∥著 　中央法規出版  369.2/ﾔ  

19 発症から看取りまで認知症ケアがわかる本 　渡辺 千鶴∥著 　洋泉社  369.2/ﾜ 

20 認知症の人は何を考えているのか? 　渡辺 哲弘∥著 　講談社  369.2/ﾜ 

21 コミュニケーションからはじまる認知症ケアブック 　清水 裕子∥編著 　学研メディカル秀潤社  492.9/ｼ 

22 癒やしのマフ 　鈴木 みずえ∥著 　クリエイツかもがわ  492.9/ｽ

23 これからも、リッキーといっしょ 　片川 優子∥作 　講談社  493 /ｶ 

24 アルツハイマー病のことがわかる本 　新井 平伊∥監修 　講談社  493.7/ｱ 

25 認知症ってそもそも何ですか？ 　浅田　隆∥著 　Gakken  493.7/ｱ 

26 イラストでわかる症状別認知症の人にはこう見えている　遠藤 英俊∥監修 　秀和システム新社  493.7/ｲ 

27 認知症の人の“困りごと”解決ブック 　稲田　秀樹∥著 　中央法規出版  493.7/ｲ 

28 認知症介護の話をしよう 　岩佐 まり∥著 　日東書院本社  493.7/ｲ  

29 認知症の人のイライラが消える接し方 　植 賀寿夫∥著 　講談社  493.7/ｳ

30 自分と家族の認知症の介護と手続き 　遠藤 英俊∥著 　文響社  493.7/ｴ

31 認知症の親へのイラッとする気持ちがスーッと消える本　榎本 睦郎∥著 　永岡書店  493.7/ｴ

32 親の認知症に気づいたら読む本 　杉山 孝博∥監修 　主婦の友社  493.7/ｵ

33 認知症の「家族」と暮らす技術(テク) 　奥村 歩∥著 　世界文化社  493.7/ｵ

34 驚きの和光病院式認知症ケア実践ハンドブック 　翠会和光病院看護部∥監修　小学館  493.7/ｵ

35 若年性認知症の人や家族への支援のきほん 　沖田 裕子∥著 　中央法規出版  493.7/ｵ

36 なぜ、認知症の人は家に帰りたがるのか 　恩蔵 絢子∥著 　中央法規出版  493.7/ｵ

●認知症を知る

認知症を正しく知る～9月は世界アルツハイマー月間～



№ 書名 著者名 出版者 分類

37 ペップトーク 　おやの めぐみ∥著 　中央法規出版  493.7/ｵ 

38 親の認知症とお金が不安です 　上大岡 トメ∥著 　主婦の友社  493.7/ｶ 

39 認知症を予防する食事 　川口 美喜子∥著 　亜紀書房  493.7/ｶ 

40 ボケ、のち晴れ 　川畑 智∥著 　アスコム  493.7/ｶ   

41 マンガでわかる!認知症の人が見ている世界 　川畑 智∥著 　文響社  493.7/ｶ

42 マンガでわかる!認知症の人が見ている世界　2 　遠藤 英俊∥監修 　文響社  493.7/ｶ 2

43 マンガでわかる!認知症の人が見ている世界　3 　遠藤 英俊∥監修 　文響社  493.7/ｶ 3

44 認知症世界の歩き方 　筧 裕介∥著 　ライツ社  493.7/ｶ

45 家族で「軽度の認知症」の進行を少しでも遅らせる本 　内門　大丈∥監修 　大和出版  CA493.7/ｶ

46 今日からできる認知症予防の食事と生活 　家庭栄養研究会∥編 　食べもの通信社  493.7/ｷ   

47 親が認知症!?離れて暮らす親の介護・見守り・お金のこと　工藤 広伸∥著 　翔泳社  493.7/ｸ 

48 軽度認知障害<MCI>がわかる本 　朝田 隆∥監修 　講談社  493.7/ｹ

49 これでわかる認知症予防 　石井 映幸∥監修 　成美堂出版  493.7/ｺ

50 認知症の人の心の中はどうなっているのか? 　佐藤 眞一∥著 　光文社  493.7/ｻ

51 生活習慣の改善で認知症を予防する 　斎藤 嘉美∥著 　ペガサス  493.7/ｻ

52 アルツハイマー病になった母がみた世界 　齋藤 正彦∥著 　岩波書店  493.7/ｻ 

53 認知症のわたしから、10代のあなたへ 　さとう みき∥著 　岩波書店  493.7/ｻ 

54 実践・認知症診療 　繁田 雅弘∥編 　医薬ジャーナル社  493.7/ｼﾞ1 

55 アルツハイマー病の一族 　ジェニー　エリン　スミス∥著 　原書房  493.7/ｽ 

56 認知症対策の新常識 　鈴木 宏幸∥著 　日東書院本社  493.7/ｽ 

57 認知症で使えるサービスしくみお金のことがわかる本 　田中 元∥著 　自由国民社  493.7/ﾀ 

58 認知症カフェハンドブック 　武地 一∥編著　監訳 　クリエイツかもがわ  493.7/ﾀ 

59 認知症の私から見える社会 　丹野 智文∥[著] 　講談社  493.7/ﾀ

60 認知症介護に行き詰まる前に読む本 　多賀 洋子∥著 　講談社  493.7/ﾀ 

61 ようこそ、認知症カフェへ 　武地 一∥著 　ミネルヴァ書房  493.7/ﾀ 

62 認知症の私が、今を楽しく生きる理由 　丹野 智文∥著 　中央法規出版  493.7/ﾀ   

63 認知症ポジティブおばあちゃん 　だんだん　えむ∥著 　フォレスト出版  493.7/ﾀ

64 地域を変える認知症カフェ企画・運営マニュアル 　矢吹 知之∥編著 　中央法規出版  493.7/ﾁ 

65 認知症介護と仕事の両立ハンドブック 　角田 とよ子∥著 　経団連出版  493.7/ﾂ 

66 中井久夫集 　中井 久夫∥[著] 　みすず書房  493.7/ﾅ

67 認知症になった家族との暮らしかた 　認知症の人と家族の会∥監修 　ナツメ社  493.7/ﾆ 

68 マンガ認知症 　ニコ　ニコルソン∥著 　筑摩書房  493.7/ﾆ

69 認知症新時代 　毎日新聞生活報道部∥著 　毎日新聞出版  493.7/ﾆ    

70 認知症の親を介護している人の心を守る本 　西村 知香∥監修 　大和出版  493.7/ﾆ  

71 認知症といわれたら 　繁田 雅弘∥監修 　講談社  493.8/ﾆ

72 認知症とわたしたち 　朝日新聞取材班∥著 　朝日新聞出版  493.9/ﾆ

73 マンガ認知症 　ニコ　ニコルソン∥著 　筑摩書房  493.10/ﾆ

74 認知症・アルツハイマー病 　吉岡 充∥監修 　主婦の友社  493.11/ﾆ

75 認知症・行方不明者1万人の衝撃
　NHK「認知症　行方不明者
 1万人」 取材班∥著 　幻冬舎  493.12/ﾆ

●認知症を知る



№ 書名 著者名 出版者 分類

76 認知症の人と家族のための「地元で暮らす」ガイドブックQ&A　新里 和弘∥監修 　メディカ出版  493.13/ﾆ

77 認知症とともに 　新潟日報報道部∥編 　新潟日報事業社  493.14/ﾆ

78 認知症にならない、進ませない 　大友 英一∥監修 　講談社  493.15/ﾆ

79 認知症とともにあたりまえに生きていく 　矢吹 知之∥編著 　中央法規出版  493.16/ﾆ

80 認知症の人とのおつきあい
　認知症の人と家族の会
  東京都支部∥編

　三一書房  493.17/ﾆ

81 認知症はもう不治の病ではない! 　藤野 武彦∥著 　ブックマン社  493.7/ﾆ

82 認知症30カ条 　認知症予防財団∥編 　岩波書店  493.7/ﾆ

83 脳のおそうじ体操 　浦上 克哉∥監修 　中央公論新社  493.7/ﾉ

84 認知症介護のリアル 　信友 直子∥著 　ビジネス社  493.7/ﾉ

85 マンガぼけ日和 　矢部 太郎∥著 　かんき出版  493.7/ﾊ 

86 認知症にさせられる! 　浜 六郎∥著 　幻冬舎  493.7/ﾊ 

87 ボクはやっと認知症のことがわかった 　長谷川 和夫∥著 　KADOKAWA  493.7/ﾊ 

88 認知症でも心は豊かに生きている 　長谷川 和夫∥著 　中央法規出版  493.7/ﾊ

89 医学データにもとづく認知症を予防する生活習慣 　羽生 春夫∥著 　メディカルトリビューン  493.7/ﾊ  

90 ボクはやっと認知症のことがわかった 　長谷川 和夫∥著 　KADOKAWA  493.7/ﾊ

91 父と娘の認知症日記 　長谷川 和夫∥著 　中央法規出版  493.7/ﾊ

92 「認知症」9人の名医 　東田 勉∥著 　ブックマン社  493.7/ﾋ

93 認知症の「真実」 　東田 勉∥著 　講談社  493.7/ﾋ

94
今すぐできる生活習慣術と認トレで認知症は予防でき
る!

　広川 慶裕∥著 　河出書房新社  493.7/ﾋ

95 ドキュメント若年認知症 　藤本 美郷∥著 　三省堂  493.7/ﾌ

96 アルツハイマー病真実と終焉 　デール　ブレデセン∥著 　ソシム  493.7/ﾌ

97 認知症とともに生きる私 　クリスティーン　ブライデン∥著 　大月書店  493.7/ﾌ

98 扉を開く人クリスティーン・ブライデン 　クリスティーン　ブライデン∥著 　クリエイツかもがわ  493.7/ﾌﾞ

99 私の記憶が確かなうちに 　クリスティーン　ブライデン∥著 　クリエイツかもがわ  493.7/ﾌ

100 認知症の人を愛すること 　ポーリン　ボス∥著 　誠信書房  493.7/ﾎﾞ

101 喜怒哀楽でわかる認知症の人のこころ 　松本 一生∥編著 　中央法規出版  493.7/ﾏ

102 今日のわたしは、だれ? 　ウェンディ　ミッチェル∥著 　筑摩書房  493.7/ﾐ

103 認知症を堂々と生きる 　宮本 礼子∥著 　中央公論新社  493.7/ﾐ 

104 認知症なんでも相談室 　三宅 貴夫∥著 　日本医療企画  493.7/ﾐ

105 認知症ぜんぶ図解 　三宅 貴夫∥著 　メディカ出版  493.7/ﾐ

106 父と娘ときどき母の認知症日記 　南高 まり∥著 　中央法規出版  493.7/ﾐ 

107 医者の僕が認知症の母と過ごす23年間のこと 　森田 豊∥著 　自由国民社  493.7/ﾓ 

108 もの忘れ・認知症が心配になったら読む本 　広川 慶裕∥監修 　池田書店  493.7/ﾓ

109 認知症治った!助かった!この方法 　安田 和人∥著 　　主婦の友インフォス情報社  493.7/ﾔ

110 レビー小体型認知症 　内門 大丈∥監修 　池田書店  493.7/ﾚ

111 耳が遠くなると、認知症が近づく 　真鍋 恭弘∥著 　1万年堂出版  496.6/ﾏ 

112 入門!自宅で大往生 　中村 伸一∥著 　中央公論新社  498.0/ﾅ

●認知症を知る



№ 書名 著者名 出版者 分類

113 認知症の母が劇的回復を遂げるまで 　今 陽子∥著 　IDP出版  767.8/ｺ 

114 娘になった妻、のぶ代へ 　砂川 啓介∥著 　双葉社  772.1/ｵ

115 老いの正体 　森村 誠一∥著 　角川文化振興財団  914.6/ﾓ

116 32歳。いきなり介護がやってきた。 　あまの さくや∥著 　佼成出版社  916 /ｱ

117 “介護後”うつ 　安藤 和津∥著 　光文社  916 /ｱ

118 若年性アルツハイマーの母と生きる 　岩佐 まり∥著 　KADOKAWA  916 /ｲ

119 いつかまた、ここで暮らせたら 　大崎 百紀∥著 　朝日新聞出版  916 /ｵ 

120 ベニシアの「おいしい」が聴きたくて 　梶山 正∥著 　山と溪谷社  916 /ｶ 

121 記憶とつなぐ 　下坂 厚∥著 　双葉社  916 /ｼ  

122 お父さんは認知症 　田中 亜紀子∥著 　中央公論新社  916 /ﾀ 

123 おやじはニーチェ 　高橋 秀実∥著 　新潮社  916 /ﾀ 

124 ぼけますから、よろしくお願いします。 　信友 直子∥著 　新潮社  916 /ﾉ

125 私の脳で起こったこと 　樋口 直美∥著 　筑摩書房  916 /ﾋ 

126 「できる」と「できない」の間の人 　樋口 直美∥著 　晶文社  916 /ﾋ 

127 認知症の母がくれた涙のプレゼント 　ふみさん∥著 　文芸社  916 /ﾌ 

128 母はもう春を理解できない 　藤川 幸之助∥著 　harunosora  916 /ﾌ

129 東大教授、若年性アルツハイマーになる  若井克子∥著  講談社  916/ﾜ

№ 書名 著者名 出版者 分類

130 いつかあなたをわすれても 　桜木 紫乃∥文 　集英社  E ｲ         

131 おばあちゃんのおうち 　はせがわ さとみ∥さく　え 　学研プラス  E ｵ         

132 おばあちゃん、ぼくにできることある? 　ジェシカ　シェパード∥さく 　偕成社  E ｵ         

133 とんでいったふうせんは 　ジェシー　オリベロス∥文 　絵本塾出版  E ﾄ         

134 ばあばは、だいじょうぶ 　楠 章子∥作 　童心社  E ﾊﾞ        

135 ラブリーオールドライオン 　ジュリア　ジャーマン∥さく 　フレーベル館  E ﾗ         

136 わすれたって、いいんだよ 　上條 さなえ∥文 　光村教育図書  E ﾜ         

137 わすれないでね   ジーン　ウィリス∥文、ラケルカタリナ∥絵
   小学館  E/ﾜ

138 ことことこーこ 　阿川 佐和子∥著 　KADOKAWA  F ｱ         

139 百花 　川村 元気∥著 　文藝春秋  F ｶ         

140 ナイチンゲール7世 　小林 光恵∥著 　イースト・プレス  F ｺ         

141 名探偵のままでいて 　小西 マサテル∥著 　宝島社  F ｺ         

142 名探偵じゃなくても 　小西 マサテル∥著 　宝島社  F ｺ         

143 エツコさん 　昼田 弥子∥作 　アリス館  F ﾋ         

144 終活シェアハウス 　御木本 あかり∥著 　小学館  F ﾐ         

145 こんとんじいちゃんの裏庭 　村上 しいこ∥作 　小学館  F ﾑ         

146 オレンジ・ランプ 　山国 秀幸∥[著] 　幻冬舎  F ﾔ         

147 フェザー　白い羽をみつけた夏 　マノン・ステファン・ロス∥著 　静山社  993/ｽ

148 ふたりのソフィー 　ロイス　ローリー∥著 　秀和システム  933 /ﾗ         

●小説（児童書含む）、絵本

●エッセイ・体験記・闘病記


