
2026（令和8）年5月　一般図書フロア展示コーナー

No. 資料名 　著者名 　出版者 　請求記号

1 新うつくしま百名山 　奥田  博／著 　福島テレビ 展5  092.9 /ｵ  /

2 ふくしまの高い山５０ 　奥田 博∥著 　歴史春秋出版 展5  092.9 /ｵ  /

3 ふくしまの低い山５０ 　奥田 博∥著 　歴史春秋出版 展5  092.9 /ｵ  /

4 ふくしまの低い山50 　奥田 博∥写真  文 　歴史春秋出版 展5  092.9 /ｵ  /

5 福島県の山 　奥田 博∥著 　山と溪谷社 展5  092.9 /ｵ  /

6 東北の山小屋 　福島キヤノン会／編 　無明舎出版 展5  092.9 /ﾄ  /

7 わが愛しき福島の山 　西岡 義治∥著 　彩流社 展5  092.9 /ﾆ  /

8 会津百名山ガイダンス 　 　歴史春秋社 展5  092.91 /ｱ /

9 青木山讃歌　第10集 記念号 　青木山を守る会／[編] 　青木山を守る会 展5  092.91 /ｱ /10

10 奥会津最後のマタギ 　滝田 誠一郎∥著 　小学館 展5  093.8 /ﾀ  /

11 山仕事讃歌 　増田 レア∥編著 　図書新聞 展5  093.8 /ﾏ  /

12 山に生きる 　三宅 岳∥著 　山と溪谷社 展5  093.8 /ﾐ  /

13 登山家・冒険家になるには 　神長 幹雄∥著 　ぺりかん社 展5  290.9 /ｶ  /

14 ワールド・トレイルズ 　ゲシュタルテン∥編 　グラフィック社 展5  290.9 /ﾜ  /

15 山にのぼる 　accototo∥著 　みらいパブリッシング 展5  291.0 /ｱ  /

16 全国雪山登山ルート集 　野村 仁∥著 　山と溪谷社 展5  291.0 /ﾉ  /

17 吉田類の愛する低山30 　吉田 類∥著 　NHK出版 展5  291.0 /ﾖ  /

18 吉田類の愛する低山30'　2合目 　吉田 類∥著 　NHK出版 展5  291.0 /ﾖ  /2

19 吉田類の愛する低山40　3合目 　吉田 類∥著 　NHK出版 展5  291.0 /ﾖ  /3

20 「幸せ」を背負って 　野村 良太∥著 　山と溪谷社 展5  291.1 /ﾉ  /

21 東北の山 　山と溪谷社∥編 　山と溪谷社 展5  291.2 /ﾄ  /

22 またまたゆる山歩き 　西野 淑子∥著 　東京新聞 展5  291.3 /ﾆ  /

23 YAMAP山登りベストコース関東周辺版 　ヤマップ∥著 　KADOKAWA 展5  291.3 /ﾔ  /

24 あしひきの山谷越える子どもらの道 　花崎 佑子∥著 　PHPエディターズ・グループ 展5  379.9 /ﾊ  /

25 八甲田山新たな真実 　伊藤 薫∥著 　山と溪谷社 展5  396.2 /ｲ  /

26 おいしい雑草図鑑 　前田 純∥[著] 　扶桑社 展5  471.9 /ﾏ  /

27 アーバン熊の脅威 　別冊宝島編集部∥編 　宝島社 展5  489.5 /ｱ  /

28 ホッキョクグマ 　岩合 光昭∥写真　文 　新潮社 展5  489.5 /ｲ  /

29 ドキュメントクマから逃げのびた人々 　 　三才ブックス 展5  489.5 /ﾄﾞ /

30 日本のクマ 　坪田 敏男∥編 　東京大学出版会 展5  489.5 /ﾆ  /

31 日本クマ事件簿 　 　三才ブックス 展5  489.5 /ﾆ  /

32 山でヒグマに遭わない・死なない観察力 　稗田 一俊∥著 　つり人社 展5  489.5 /ﾋ  /

33 BEARS 　福田 俊司∥著 　文一総合出版 展5  489.5 /ﾌ  /

34 クマを追う 　米田 一彦∥著 　丸善出版 展5  489.5 /ﾏ  /

山に行こう！～登山・キャンプなどの本～
展示期間：令和8年5月1日（金）～5月26日（火）



No. 資料名 　著者名 　出版者 　請求記号

35 熊が人を襲うとき 　米田 一彦∥著 　つり人社 展5  489.5 /ﾏ  /

36 となりのツキノワグマ 　宮崎 学∥著 　新樹社 展5  489.5 /ﾐ  /

37 ツキノワグマ 　山崎 晃司∥著 　東京大学出版会 展5  489.5 /ﾔ  /

38 よくわかるみんなの救急 　坂本 哲也∥編 　大修館書店 展5  492.2 /ﾖ  /

39 よくわかるみんなの救急 　坂本 哲也∥編 　大修館書店 展5  492.2 /ﾖ  /

40 いま訪ねるべき日本の鉱山跡30 　五十公野 裕也∥著 　イカロス出版 展5  560.9 /ｲ  /

41 アウトドアで活躍!ナイフ・ナタ・斧の使い方 　鈴木 アキラ∥著 　山と溪谷社 展5  581.7 /ｽ  /

42 アウトドア料理大全 　小雀 陣二∥著 　平凡社 展5  596.4 /ｺ  /

43 山旅犬のナツ 　服部 文祥∥著 　河出書房新社 展5  645.6 /ﾊ  /

44 熊!に出会った襲われた 　つり人社書籍編集部∥編 　つり人社 展5  654.8 /ｸ  /

45 クマは眠れない 　米田 一彦∥著 　東京新聞出版局 展5  654.8 /ﾏ  /

46 クマ問題を考える 　田口 洋美∥著 　山と溪谷社 展5  659.7 /ﾀ  /

47 山の観光史 　高嶋 修一∥著 　日本経済評論社 展5  689.2 /ﾀ  /

48 星野道夫永遠のまなざし 　小坂 洋右∥著 　山と溪谷社 展5  740.2 /ﾎ  /

49 公園で見つけたものが大変身!小枝・ドングリ・落ち葉で作る自然工作 　I O編集部∥編集 　工学社 展5  750   /ｺ  /

50 アウトドア六法 　中島 慶二∥監修 　山と溪谷社 展5  786   /ｱ  /

51 アウトドアの危険事典 　大蔵 喜福∥監修 　成美堂出版 展5  786   /ｱ  /

52 生き物としての力を取り戻す50の自然体験 　カシオ計算機株式会社∥監修 　オライリー・ジャパン 展5  786   /ｲ  /

53 焚き火の教科書 　伊澤 直人∥著 　扶桑社 展5  786   /ｲ  /

54 あたらしい自然あそび 　奥山 英治∥著 　山と溪谷社 展5  786   /ｵ  /

55 これで死ぬ 　大武 美緒子∥文 　山と溪谷社 展5  786   /ｵ  /

56 イラストマニュアル・はじめてのツリークライミング 　ジョン　ギャスライト∥著 　秀和システム 展5  786   /ｷﾞ /

57 焚き火の作法 　寒川 一∥著 　学研プラス 展5  786   /ｻ  /

58 世界のどこでも生き残る完全サバイバル術 　マイケル  S.スウィーニー∥著 　日経ナショナルジオグラフィック社 展5  786   /ｽ  /

59 アウトドアで働く 　須藤 ナオミ∥著 　ぺりかん社 展5  786   /ｽ  /

60 野食ハンターの七転八倒日記 　茸本 朗∥著 　平凡社 展5  786   /ﾀ  /

61 焚き火の達人 　伊澤 直人∥監修 　地球丸 展5  786   /ﾀ  /

62 これで死ぬ 　羽根田 治∥著 　山と溪谷社 展5  786   /ﾊ  /

63 ちょっとロープワーク 　羽根田 治∥著 　山と溪谷社 展5  786   /ﾊ  /

64 ブッシュクラフト読本 　長谷部 雅一∥著 　メイツ出版 展5  786   /ﾊ  /

65 レスキュー・ハンドブック 　藤原 尚雄∥著 　山と溪谷社 展5  786   /ﾌ  /

66 <北欧流>焚き火のある暮らし 　エイヴィン　ベルク∥著 　原書房 展5  786   /ﾍﾞ /

67 “無人地帯”の遊び方 　高橋 庄太郎∥編著 　グラフィック社 展5  786   /ﾑ  /

68 サバイバルに役立つパラコード完全読本 　ブライアン　リンチ∥著 　グラフィック社 展5  786   /ﾘ  /

69 新しい登山の教科書 　栗山 祐哉∥監修 　池田書店 展5  786.1 /ｱ  /

70 雪山登山 　天野 和明∥監修　著 　山と溪谷社 展5  786.1 /ｱ  /

71 死に山 　ドニー　アイカー∥著 　河出書房新社 展5  786.1 /ｱ  /

72 73歳、ひとり楽しむ山歩き 　市毛 良枝∥著 　KADOKAWA 展5  786.1 /ｲ  /



No. 資料名 　著者名 　出版者 　請求記号

73 山は泊まってみなけりゃ分からない 　石丸 謙二郎∥著 　敬文舎 展5  786.1 /ｲ  /

74 登山外来へようこそ 　大城 和恵∥[著] 　KADOKAWA 展5  786.1 /ｵ  /

75 彼女たちの山 　柏 澄子∥著 　山と溪谷社 展5  786.1 /ｶ  /

76 未完の巡礼 　神長 幹雄∥著 　山と溪谷社 展5  786.1 /ｶ  /

77 科学が教える山歩き超入門 　能勢 博∥監修 　エクシア出版 展5  786.1 /ｶ  /

78 山の不可思議事件簿 　上村 信太郎∥著 　山と溪谷社 展5  786.1 /ｶ  /

79 図解山の救急法 　金田 正樹∥著 　東京新聞 展5  786.1 /ｶ  /

80 基礎から始めるスポーツクライミング 　東京都山岳連盟∥監修 　日本文芸社 展5  786.1 /ｷ  /

81 クライマーズコンディショニングブック 　菊地 敏之∥著 　山と溪谷社 展5  786.1 /ｷ  /

82 新編山のミステリー 　工藤 隆雄∥著 　山と溪谷社 展5  786.1 /ｸ  /

83 片足で挑む山嶺 　桑村 雅治∥著 　幻冬舎 展5  786.1 /ｸ  /

84 デス・ゾーン 　河野 啓∥著 　集英社 展5  786.1 /ｸ  /

85 軽量登山入門 　栗山 祐哉∥著 　Gakken 展5  786.1 /ｸ  /

86 私、山小屋はじめます 　小宮山 花∥著 　山と溪谷社 展5  786.1 /ｺ  /

87 ゆっくりたのしむ山歩き 　古谷 聡紀∥著 　永岡書店 展5  786.1 /ｺ  /

88 フラット登山 　佐々木 俊尚∥著 　かんき出版 展5  786.1 /ｻ  /

89 ボルダリング入門 　佐川 史佳∥著 　山と溪谷社 展5  786.1 /ｻ  /

90 山登り語辞典 　鈴木 みき∥著 　誠文堂新光社 展5  786.1 /ｽ  /

91 大人の日帰り登山 　鈴木 みき∥著 　講談社 展5  786.1 /ｽ  /

92 てっぺん 　田部井 政伸∥著 　宝島社 展5  786.1 /ﾀ  /

93 人生、山あり時々谷あり 　田部井 淳子∥著 　潮出版社 展5  786.1 /ﾀ  /

94 太陽のかけら 　大石 明弘∥著 　山と溪谷社 展5  786.1 /ﾀ  /

95 再発!それでもわたしは山に登る 　田部井 淳子∥著 　文藝春秋 展5  786.1 /ﾀ  /

96 私には山がある 　田部井 淳子∥著 　PHP研究所 展5  786.1 /ﾀ  /

97 田部井淳子のそこに山があるから 　田部井 淳子∥著 　洋泉社 展5  786.1 /ﾀ  /

98 登山入門 　佐藤 勇介∥監修 　山と溪谷社 展5  786.1 /ﾄ  /

99 富山県警レスキュー最前線 　富山県警察山岳警備隊∥編 　山と溪谷社 展5  786.1 /ﾄ  /

100 山でお泊まり手帳 　仲川 希良∥[著] 　枻出版社 展5  786.1 /ﾅ  /

101 「おかえり」と言える、その日まで 　中村 富士美∥著 　新潮社 展5  786.1 /ﾅ  /

102 それいけ避難小屋 　橋尾 歌子∥著 　山と溪谷社 展5  786.1 /ﾊ  /

103 あなたはもう遭難している 　羽根田 治∥著 　山と溪谷社 展5  786.1 /ﾊ  /

104 ツンドラ・サバイバル 　服部 文祥∥[著] 　みすず書房 展5  786.1 /ﾊ  /

105 生死を分ける、山の遭難回避術 　羽根田 治∥著 　誠文堂新光社 展5  786.1 /ﾊ  /

106 帰ってきた避難小屋 　橋尾 歌子∥著 　山と溪谷社 展5  786.1 /ﾊ  /

107 はじめてのテント山行 　栗山 祐哉∥監修 　メイツ出版 展5  786.1 /ﾊ  /

108 十大事故から読み解く山岳遭難の傷痕 　羽根田 治∥著 　山と溪谷社 展5  786.1 /ﾊ  /

109 今夜も焚き火をみつめながら 　服部 文祥∥著 　ネイチュアエンタープライズ 展5  786.1 /ﾊ  /

110 ドキュメント生還　2 　羽根田 治∥著 　山と溪谷社 展5  786.1 /ﾊ  /2
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111 バテない体をつくる登山食 　大森 義彦∥監修 　誠文堂新光社 展5  786.1 /ﾊﾞ /

112 北岳山小屋物語 　樋口 明雄∥著 　山と溪谷社 展5  786.1 /ﾋ  /

113 What's Next?終わりなき未踏への挑戦 　平出 和也∥著 　山と溪谷社 展5  786.1 /ﾋ  /

114 遭難からあなたを守る12の思考 　村越 真∥著 　山と溪谷社 展5  786.1 /ﾑ  /

115 黒部源流山小屋料理人 　やまと けいこ∥著 　山と溪谷社 展5  786.1 /ﾔ  /

116 凪の人 山野井妙子 　柏 澄子∥著 　山と溪谷社 展5  786.1 /ﾔ  /

117 山のリスクマネジメント 　山と溪谷社∥編 　山と溪谷社 展5  786.1 /ﾔ  /

118 山小屋ガールの癒されない日々 　吉玉 サキ∥著 　平凡社 展5  786.1 /ﾖ  /

119 登山ボディ 　芳須 勲∥監修　著 　山と溪谷社 展5  786.1 /ﾖ  /

120 ロープワーク 　水野 隆信∥監修 　山と溪谷社 展5  786.1 /ﾛ  /

121 新しいキャンプの教科書 　STEP CAMP∥監修 　池田書店 展5  786.3 /ｱ  /

122 親子でキャンプBOOK 　 　枻出版社 展5  786.3 /ｵ  /

123 基本がわかる!キャンプレッスンブック 　 　JTBパブリッシング 展5  786.3 /ｷ  /

124 キャンプ大事典 　松山 拓也∥監修 　成美堂出版 展5  786.3 /ｷ  /

125 「サボる」防災で、生きる 　寒川 一∥著 　主婦と生活社 展5  786.3 /ｻ  /

126 ソロキャンプ入門 　 　JTBパブリッシング 展5  786.3 /ｿ  /

127 楽しむ!極める!キャンプ完全ガイド 　木村 東吉∥監修 　西東社 展5  786.3 /ﾀ  /

128 プロが教える親子キャンプ読本 　長谷部 雅一∥著 　メイツユニバーサルコンテンツ 展5  786.3 /ﾊ  /

129 自作キャンプアイテム教本 　長谷部 雅一∥著 　グラフィック社 展5  786.3 /ﾊ  /

130 ヒロシのソロキャンプ 　ヒロシ∥著 　学研プラス 展5  786.3 /ﾋ  /

131 ベランピングスタイルブック 　 　辰巳出版 展5  786.3 /ﾍﾞ /

132 心をいやす2人キャンプ 　マツオカ ミキ∥著 　芸術新聞社 展5  786.3 /ﾏ  /

133 はじめよう!ソロキャンプ 　森 風美∥著 　山と溪谷社 展5  786.3 /ﾓ  /

134 ハンモックハイキング 　二宮 勇太郎∥著 　山と溪谷社 展5  786.4 /ﾆ  /

135 熊になったわたし 　ナスターシャ　マルタン∥著 　紀伊國屋書店 展5  956   /ﾏ  /

136 登山大名　上 　諸田 玲子∥著 　日経BP日本経済新聞出版 展5  F  /ﾓ  /1

137 登山大名　下 　諸田 玲子∥著 　日経BP日本経済新聞出版 展5  F  /ﾓ  /2


