
No. 資料名 　著者名 　出版者 　請求記号

1 温泉 　会津編 　 　歴史春秋出版
展11 092.91/ｵ/
ｱｲｽﾞﾍﾝ

2 温泉 　会津編 　 　歴史春秋出版
展11 092.91/ｵ/
ｱｲｽﾞﾍﾝ

3 温泉
　福島県
中通り編 　 　歴史春秋出版 展11 092.94/ｵ

4 神紋でたどる神様と神社のお詣り図鑑 　
　クリエイティブ　ス
イート∥著 　二見書房 展11 175.9/ｼ

5 ニッポンのおみくじ 　 　鏑木 麻矢∥著 　グラフィック社 展11 176.8/ｶ

6 おみくじの歴史 　 　平野 多恵∥著 　吉川弘文館 展11 176.8/ﾋ

7 温泉百名山 　 　飯出 敏夫∥著 　集英社インターナショナル 展11 291.0/ｲ

8 全国温泉大全 　 　松田 忠徳∥著 　東京書籍 展11 291.0/ﾏ

9 バリアフリー温泉で家族旅行 　続 　山崎 まゆみ∥著 　昭文社 展11 291.0/ﾔ/2

10 バリアフリー温泉で家族旅行 　3 　山崎 まゆみ∥著 　昭文社 展11 291.0/ﾔ/3

11 ドイツ・クリスマスマーケット案内 　 　沖島 博美∥著 　河出書房新社 展11 293.4/ｵ

12 きらめくドイツクリスマスマーケットの旅 　 　久保田 由希∥著 　マイナビ出版 展11 293.4/ｸ

13 かわいいドイツに、会いに行く 　 　久保田 由希∥著 　清流出版 展11 293.4/ｸ

14 とっておきのフィンランド 　 　kukkameri∥著 　ダイヤモンド・ビッグ社 展11 293.8/ｸ

15 フラワー・ラッピング・アイデア 　 　長谷 恵∥著 　誠文堂新光社 展11 385.9/ﾊ

16 結ぶ。包む。おくる。 　 　日高 麻由美∥著 　講談社 展11 385.9/ﾋ

17 ふろしき 　
　高岡 一弥∥アート
ディレクション 　パイインターナショナル 展11 385.9/ﾌ

18 大人かわいいラッピング 　 　宮岡 宏会∥著 　主婦と生活社 展11 385.9/ﾐ

19 ふろしきで遊ぼう 　 　横山 功∥著 　いかだ社 展11 385.9/ﾖ

20 「サンタさんへの手紙」手紙作品集 　2009 　太田 三千雄∥監修
　日本・フィンランドサンタク
ロース協会 展11 386/ｵ

21 サンタクロースって、だあれ？ 　
　ロビン・クリクトン∥
著 　教文館 展11 386/ｸ

22 もっと知りたいクリスマス 　
　ジョージ　グッド
ウィン∥著 　原書房 展11 386/ｸﾞ

23 クリスマスの歴史 　
　ジュディス　フラン
ダーズ∥著 　原書房 展11 386/ﾌ

24 暮らしのならわし十二か月 　 　白井 明大∥文 　飛鳥新社 展11 386.1/ｼ

25 年中行事コツのコツ 　1 　 　リブリオ出版 展11 386.1/ﾈ/1

26 ふくもの暦 　 　本間 美加子∥著 　マイクロフィッシュ 展11 386.1/ﾎ

27 しめかざり 　 　森 須磨子∥著 　工作舎 展11 386.1/ﾓ

28 ヨーロッパの祝祭と年中行事 　
　マドレーヌ　P.コズ
マン∥著 　原書房 展11 386.3/ｺ

29 365日のゆる養生 　 　阪口 珠未∥著 　エクスナレッジ 展11 490.9/ｻ

30 ドライヤーお灸 　 　川嶋 朗∥著 　青山出版社 展11 492.7/ｶ

31 最高の入浴法 　 　早坂 信哉∥著 　大和書房 展11 498.3/ﾊ

32 ハーブティーブレンドBOOK 　
　おおそね みちる∥
著 　講談社 展11 499.8/ｵ

『冬を楽しもう』

展示期間：令和７年11月1日（土）～12月25日（木）

令和７年11-12月　一般図書フロア展示コーナー



33 高麗人参の世界 　 　洪 南基∥著 　同時代社 展11 499.8/ﾎ

34 縁起もののあみぐるみ 　 　齊藤 郁子∥[著] 　ブティック社 展11 594.3/ｻ

35
ニットで身体ぽっかぽか!おウチdeあみ
もの小物 　 　寺西 恵里子∥著 　日東書院本社 展11 594.3/ﾃ

36 手編みでおでかけ 　 　 　雄鷄社 展11 594.3/ﾃ

37
半日でサクサクできるズパゲッティバッ
グ&小物 　 　徳増 理恵∥著 　講談社 展11 594.3/ﾄ

38 ハンドニットのソックス 　 　 　日本ヴォーグ社 展11 594.3/ﾊ

39 はじめての手編みクリスマス小物130 　 　 　アップルミンツ 展11 594.3/ﾊ

40 ニットであったか冬じたく 　 　林 ことみ∥著 　文化出版局 展11 594.3/ﾊ

41 イヌのための毎日ニット 　 　俵森 朋子∥著 　文化学園文化出版局 展11 594.3/ﾋ

42 ちいさな犬のセーターとグッズ 　 　ほし みつき∥著 　文化出版局 展11 594.3/ﾎ

43 棒針あみの超きほん 　 　ミカ∥[著] 　主婦の友社 展11 594.3/ﾐ

44 3日でカンタン!北欧柄のはおりもの 　 　 　アップルミンツ 展11 594.3/ﾐ

45 かぎ針あみの超きほん 　 　ミカ∥[著] 　主婦の友社 展11 594.3/ﾐ

46 ムーミンのかわいいあみぐるみ 　 　Miya∥[著] 　ブティック社 展11 594.3/ﾐ

47 キャンドルの本 　 　村山 百合子∥著 　文化出版局 展11 594.9/ｷ

48 キャンドル・ワークス 　 　笹本 道子∥著 　誠文堂新光社 展11 594.9/ｻ

49 しょうがの料理 　 　有元 葉子∥著 　東京書籍 展11 596/ｱ

50 知識ゼロからの甘酒入門 　 　石澤 清美∥著 　幻冬舎 展11 596/ｲ

51 ゆる発酵 　 　榎本 美沙∥[著] 　オレンジページ 展11 596/ｴ

52 冬つまみ 　 　重信 初江∥著 　池田書店 展11 596/ｼ

53 塩麴と甘酒のおいしいレシピ 　
　タカコ　ナカムラ∥
著 　農山漁村文化協会 展11 596/ﾀ

54 すぐにできる美味しい圧力鍋料理 　 　田中 愛子∥著 　誠文堂新光社 展11 596/ﾀ

55 材料ならべてこんがり焼くだけレシピ 　 　堤 人美∥著 　主婦の友社 展11 596/ﾂ

56 名もなき平日鍋100 　 　 　オレンジページ 展11 596/ﾅ

57 日本の家庭料理とレシピの一〇〇年 　 　 　平凡社 展11 596/ﾆ

58 粕汁の本はじめました 　 　松鳥 むう∥著 　西日本出版社 展11 596/ﾏ

59 塩麴・甘酒・キムチで作る小鍋 　 　武蔵 裕子∥著 　新星出版社 展11 596/ﾑ

60 生姜のレシピ 　 　森島 土紀子∥著 　ブティック社 展11 596/ﾓ

61
ほったらかしでおいしい!せいろでおか
ず蒸し 　 　ワタナベ マキ∥著 　Gakken 展11 596/ﾜ

62 うかたま

　ｖｏｌ．２
５（２０１
１冬） 　 　農山漁村文化協会

展11 596.0/ｳ
/25

63 うかたま

　
vol.37(
2015 　 　農山漁村文化協会

展11 596.0/ｳ
/37

64 うかたま

　
vol.53(
2019 　 　農山漁村文化協会

展11 596.0/ｳ
/53

65 うかたま

　
vol.65(
2022 　 　農山漁村文化協会

展11 596.0/ｳ
/65

66 伝え継ぐ日本の家庭料理 　[15]
　日本調理科学会∥
企画  編集 　農山漁村文化協会

展11 596.2/ﾂ
/15

67
カノウユミコの野菜だけでおいしいスー
プ 　 　カノウ ユミコ∥著 　家の光協会 展11 596.3/ｶ

68 郷土そばの技術 　 　 　旭屋出版 展11 596.3/ｷ



69
これで差がつく!本格そば打ち上達のコ
ツ50 　

　手打ち蕎麦研究会
∥著

　メイツユニバーサルコンテン
ツ 展11 596.3/ｺ

70
ごちそうグラタンとあつあつチーズレシ
ピ 　 　主婦の友社∥編 　主婦の友社 展11 596.3/ｺﾞ

71 そば打ち教本 　 　全麵協∥編 　柴田書店 展11 596.3/ｿ

72 誰でもできる手打ちそば 　 　服部 隆∥著 　農山漁村文化協会 展11 596.3/ﾊ

73 村上昭子と杵島直美の漬物じょうず 　 　村上 昭子∥著 　日本放送出版協会 展11 596.3/ﾑ

74 野菜のぷちストックレシピ 　 　本谷 惠津子∥著 　家の光協会 展11 596.3/ﾓ

75 野菜たっぷり元気スープ 　 　 　集英社 展11 596.3/ﾔ

76 我が家のおせち 　 　有元 葉子∥著 　東京書籍 展11 596.4/ｱ

77 美しいおせちとおもてなし正月料理 　 　主婦の友社∥編 　主婦の友社 展11 596.4/ｳ

78 「賛否両論」おせちの本完全版 　 　笠原 将弘∥著 　KADOKAWA 展11 596.4/ｶ

79
おせちと一緒に作りたいお正月のもて
なし料理 　 　上島 亜紀∥著 　成美堂出版 展11 596.4/ｶ

80 こどもと楽しむにほんの行事ごはん 　 　境野 米子∥著 　学陽書房 展11 596.4/ｻ

81 ばぁばのおせち 　 　鈴木 登紀子∥著 　文化学園文化出版局 展11 596.4/ｽ

82
小さなお重のおせちと、お正月のつま
み。 　 　田中 優子∥著 　アスキー・メディアワークス 展11 596.4/ﾀ

83
12月31日でも作れるおせちと正月の
簡単つくりおき 　 　平岡 淳子∥[著] 　枻出版社 展11 596.4/ﾋ

84
藤井さんちのおいしいおせちとお正月
のごちそう 　 　藤井 恵∥著 　主婦と生活社 展11 596.4/ﾌ

85 柿のお菓子づくり 　 　今井 ようこ∥著 　誠文堂新光社 展11 596.6/ｲ

86 4つの季節のシンプルチーズケーキ 　 　石橋 かおり∥著 　主婦と生活社 展11 596.6/ｲ

87 ケーキみたいな新しいスコーン 　 　大場 美江∥[著] 　スタジオタッククリエイティブ 展11 596.6/ｵ

88 くだもので作るジャム&お菓子 　秋・冬 　小川 聖子∥著 　女子栄養大学出版部
展11 596.6/ｵ
/2

89
電子レンジとフードプロセッサーで和菓
子ができる 　 　金塚 晴子∥著 　講談社 展11 596.6/ｶ

90 和菓子とわたし 　 　金塚 晴子∥著 　淡交社 展11 596.6/ｶ

91 ラブリー!ハッピー!贈るお菓子 　 　加藤 千恵∥著 　講談社 展11 596.6/ｶ

92
ジュリー・カレンの英国伝統のホームメイ
ドお菓子 　

　ジュリー　カレン∥
著 　河出書房新社 展11 596.6/ｶ

93
京都の洋菓子教室「ラ・プティ・シェリー」
のマカロンと基本のケーキ 　 　小林 かなえ∥著 　マーブルトロン 展11 596.6/ｺ

94 近藤幸子のしあわせ絵本レシピ 　 　近藤 幸子∥著 　白泉社 展11 596.6/ｺ

95
ほんとうにおいしい生地でつくるチョコ
レートレシピ 　 　佐藤 ひろ子∥[著] 　アップルミンツ 展11 596.6/ｻ

96 おから、豆腐、豆乳、野菜のお菓子 　 　高橋 典子∥著 　文化学園文化出版局 展11 596.6/ﾀ

97 永谷園生姜部のしょうがスイーツ 　
　永谷園生姜部∥監
修 　日東書院本社 展11 596.6/ﾅ

98 いもくりなんきん、ときどきあんこ 　 　中川 たま∥著 　文化学園文化出版局 展11 596.6/ﾅ

99 まんがキッチンおかわり 　 　福田 里香∥著 　太田出版 展11 596.6/ﾌ

100 ほんのひと口、しあわせ和菓子 　 　松井 ミチル∥著 　文化出版局 展11 596.6/ﾏ

101 まっちんのかんたん焼きおやつ 　 　町野 仁英∥著 　マイナビ 展11 596.6/ﾏ

102 はかりのいらないお菓子作り 　 　本谷 惠津子∥著 　文化出版局 展11 596.6/ﾓ

103
からだにやさしい果実酒&果実酢かん
たんレシピ 　

　フルーツドリンク
ラボ∥編 　実業之日本社 展11 596.7/ｶ

104
コーヒーをもっとおいしくするテクニッ
ク 　 　 　旭屋出版 展11 596.7/ｺ



105 簡単得する暮らしのお手入れ 　
　便利屋つばさ∥監
修 　メディアパル 展11 597/ｶ

106 Come home!
　
vol.37 　 　主婦と生活社 展11 597/ｶ/37

107 Come home!
　
vol.66 　 　主婦と生活社 展11 597/ｶ/66

108 暮らしのまんなか
　
vol.30 　 　扶桑社 展11 597/ｸ/30

109
自分で直せば断然お得!身のまわりの修
理の教科書 　 　西沢 正和∥監修 　PHP研究所 展11 597/ｼﾞ

110 理想のキッチン&ダイニング 　 　マーサ　フェイ∥著 　グラフィック社 展11 597/ﾌ

111 断捨離のすすめ 　 　川畑 のぶこ∥著 　同文舘出版 展11 597.5/ｶ

112 たった1分で人生が変わる片づけの習慣 　 　小松 易∥著 　中経出版 展11 597.5/ｺ

113 人生がときめく片づけの魔法 　 　近藤 麻理恵∥著 　サンマーク出版 展11 597.5/ｺ

114 フセンと手帳で今度こそ、家が片づく 　 　須藤 ゆみ∥著 　朝日新聞出版 展11 597.5/ｽ

115 整理&収納のコツ124 　 　文化出版局∥編 　文化学園文化出版局 展11 597.5/ｾ

116 ちょうどいい数をすっきりしまう。 　 　 　主婦と生活社 展11 597.5/ﾁ

117
40歳からの「心地よい」が見つかる大人
のシンプル片付け 　 　堀川 波∥著 　PHP研究所 展11 597.5/ﾎ

118 俯瞰力 　
　やました ひでこ∥
著 　マガジンハウス 展11 597.5/ﾔ

119 ラクして続く、家事テク 　 　牛尾 理恵∥著 　朝日新聞出版 展11 597.9/ｳ

120 エコに楽しむお掃除BOOK 　 　 　主婦と生活社 展11 597.9/ｴ

121 気づけばピカピカ!1日1分そうじ 　 　沖 幸子∥著 　二見書房 展11 597.9/ｵ

122 俳画・干支の図案集 　 　日貿出版社∥編 　日貿出版社 展11 724.1/ﾊ

123 十二支の年賀状デザイン750 　 　中村 浩訳∥編著 　日貿出版社 展11 727/ﾅ

124 文字アートの年賀状 　
　さとだて ゆめこ∥
著 　日貿出版社 展11 728/ｻ

125 消しゴムはんこ2000図案 　 　江口 春畝∥著 　日貿出版社 展11 736/ｴ

126
スタンプ感覚で楽しむレトロでかわいい
芋版画生活 　 　小町谷 新子∥著 　日貿出版社 展11 736/ｺ

127 消しゴムで年賀状 　 　深沢 紅爐∥著 　二玄社 展11 736/ﾌ

128 PON!PON!スタンプアイデアBook 　
　マール社編集部∥
編 　マール社 展11 736/ﾎﾟ

129 日本の冬景色 　 　 　三栄書房 展11 743.5/ﾆ

130 わくわくクリスマス 　 　岩藤 しおい∥著 　いかだ社 展11 750/ｲ

131 まるごとクリスマススペシャル 　 　コダシマ アコ∥著 　かもがわ出版 展11 750/ｺ

132 自然素材で楽しむ手仕事&クラフト 　 　農文協∥編 　農山漁村文化協会 展11 750/ｼ

133 十二支を折る 　 　小林 一夫∥監修 　エム・ピー・シー 展11 754.9/ｼﾞ

134 切り紙でつくる雪の結晶 　 　V.V.セロワ∥共著 　マール社 展11 754.9/ｾ

135 nanahoshiの大人かわいいおりがみ 　 　たかはし なな∥著 　主婦の友社 展11 754.9/ﾀ

136 包みと袋のおりがみ 　 　布施 知子∥著 　誠文堂新光社 展11 754.9/ﾌ

137 和紙で作るあかりの空間 　 　 　スタジオタッククリエイティブ 展11 754.9/ﾜ

138 十二支の郷土玩具 　 　中村 浩訳∥編著 　日貿出版社 展11 759.9/ｼﾞ


