
資料名 　著者名 　出版者 　請求記号

1 不完全な司書 　青木 海青子∥著 　晶文社 016.2   /ｱ          

2 文書館のしごと 　新井 浩文∥著 　吉川弘文館 018.0   /ｱ              

3 最相葉月仕事の手帳 　最相 葉月∥著 　日本経済新聞出版社 021.3   /ｻ            

4 「本をつくる」という仕事 　稲泉 連∥著 　筑摩書房 022     /ｲ            

5 “ひとり出版社”という働きかた 　西山 雅子∥編 　河出書房新社 023.1   /ﾋ             

6 本屋図鑑 　いまがわ ゆい∥著 　廣済堂出版 024     /ｲ        

7 本屋、はじめました 　辻山 良雄∥著 　苦楽堂 024     /ﾂ              

8 学芸員の観察日記 　滝登 くらげ∥著 　文学通信 069.3   /ﾀ               

9 全身ジャーナリスト 　田原 総一朗∥著 　集英社 070.1   /ﾀ               

10 尼さんはつらいよ 　勝本 華蓮∥著 　新潮社 185.7   /ｶ              

11 山伏と僕 　坂本 大三郎∥文　絵 　リトルモア 188.5   /ｻ              

12 お寺はじめました 　渡邊 源昇∥著 　原書房 188.9   /ﾜ               

13 強く、しなやかに 　山陽新聞社∥編著 　山陽新聞社 198.2   /ﾜ               

14 考古学者が発掘調査をしていたら、怖い目にあった話　大城 道則∥著 　ポプラ社 202.5   /ｺ               

15 沈没船博士、海の底で歴史の謎を追う 　山舩 晃太郎∥著 　新潮社 202.5   /ﾔ              

16 歴史学者という病 　本郷 和人∥著 　講談社 210.0   /ﾎ               

17 ご先祖様、ただいま捜索中! 　丸山 学∥著 　中央公論新社 288.2   /ﾏ              

18 世界一の庭師の仕事術 　石原 和幸∥著 　WAVE出版 289.1   /ｲ               

19 タクシー運転手になって人生大逆転! 　下田 大気∥著 　KADOKAWA 289.1   /ｼ               

20 本の声を聴け 　高瀬 毅∥著 　文藝春秋 289.1   /ﾊ               

21 バカな研究を嗤うな 　藤田 紘一郎∥著 　技術評論社 289.1   /ﾌ             

22 逃げても、逃げてもシェイクスピア 　草生 亜紀子∥著 　新潮社 289.1   /ﾏ              

23 三流シェフ 　三國 清三∥著 　幻冬舎 289.1   /ﾐ              

24 厨房の哲学者 　脇屋 友詞∥著 　幻冬舎 289.1   /ﾜ               

25 探検家、40歳の事情 　角幡 唯介∥著 　文藝春秋 290.9   /ｶ        

26 旅行ライターになろう! 　野添 ちかこ∥著 　青弓社 291.0   /ﾉ               

27 マンション管理員オロオロ日記 　南野 苑生∥著 　三五館シンシャ 365.3   /ﾐ               

28 元人気マンガ家のマンション管理人の日常 　元人気マンガ家T∥著 　興陽館 365.3   /ﾓ        

29 発達障害フリーランス 　銀河∥著 　翔泳社 366.2   /ｷﾞ        

30 発達障害の僕が「食える人」に変わったすごい仕事術　借金玉∥著 　KADOKAWA 366.2   /ｼ               

31 勤めないという生き方 　森 健∥著 　メディアファクトリー 366.2   /ﾓ             

32
読売新聞「シングルスタイル」編集長は、独身・ひとり暮らしの
ページをつくっています。 　森川 暁子∥編著 　中央公論新社 367.4   /ﾓ              
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資料名 　著者名 　出版者 　請求記号

33 ケアマネジャーはらはら日記 　岸山 真理子∥著 　三五館シンシャ 369.1   /ｷ              

34
70歳の新人施設長が見た介護施設で本当にあったとても素敵
な話 　川村 隆枝∥著 　アスコム 369.2   /ｶ        

35 手話通訳者になろう 　木村 晴美∥著 　白水社 369.2   /ｷ            

36 障害者支援員もやもや日記 　松本 孝夫∥著 　三五館シンシャ 369.2   /ﾏ              

37 ジソウのお仕事 　青山 さくら∥著 　フェミックス 369.4   /ｱ            

38 保育士よちよち日記 　大原 綾希子∥著 　三五館シンシャ 369.4   /ｵ              

39 はい。赤ちゃん相談室、田尻です。 　田尻 由貴子∥著 　ミネルヴァ書房 369.4   /ﾀ              

40 スクールカウンセラーという仕事 　内田 利広∥著 　青弓社 371.4   /ｳ             

41 大学教授こそこそ日記 　多井 学∥著 　三五館シンシャ 377.1   /ｵ               

42 奥会津最後のマタギ 　滝田 誠一郎∥著 　小学館 384.3   /ﾀ            

43 山に生きる 　三宅 岳∥著 　山と溪谷社 384.3   /ﾐ             

44 私は自衛官 　杉山 隆男∥著 　扶桑社 392.1   /ｽ            

45 若き科学者への手紙
　エドワード　O.ウィルソン
∥著

　創元社 407     /ｳ          

46 理系のための人生設計ガイド 　坪田 一男∥著 　講談社 407     /ﾂ          

47 ザ・パーフェクト 　土屋 健∥執筆 　誠文堂新光社 457.8   /ﾂ          

48 プラントハンター 　西畠 清順∥著 　徳間書店 470.7   /ﾆ         

49 動物園ではたらく 　小宮 輝之∥[著] 　イースト・プレス 480.7   /ｺ           

50 水族館飼育員のキッカイな日常 　なんかの菌∥著 　さくら舎 480.7   /ﾅ           

51 カラス博士と学生たちのどうぶつ研究奮闘記 　杉田 昭栄∥著 　緑書房 481.1   /ｽ           

52
66歳、動物行動学研究家。ようやく「自分」という動物のことが
わかってきた。 　竹内 久美子∥著 　ワニブックス 481.7   /ﾀ     

53 沖縄美ら海水族館はなぜ役に立たない研究をするのか? 　佐藤 圭一∥著 　産業編集センター 487.5   /ｵ         

54 鳥類学者だからって、鳥が好きだと思うなよ。 　川上 和人∥著 　新潮社 488.0   /ｶ            

55 海獣学者、クジラを解剖する。 　田島 木綿子∥著 　山と溪谷社 489     /ﾀ         

56 医者の本音 　中山 祐次郎∥著 　SBクリエイティブ 490.1   /ﾅ           

57 国家救援医 　國井 修∥著 　角川書店 498     /ｸ       

58 ほんとうの医療現場の話をしよう 　高須賀 とき∥著 　晶文社 498.1   /ﾀ           

59 死体鑑定医の告白 　上野 正彦∥著 　東京書籍 498.9   /ｳ            

60 楽しくわかる職人図鑑
　『楽しくわかる職人図鑑』
制作委員会∥著

　日本能率協会マネジメントセン
ター 502.1   /ﾀ              

61 シブすぎ技術に男泣き! 　見ル野 栄司∥著 　中経出版 502.1   /ﾐ              

62 土木の仕事ガイドブック 　柴田 久∥編著 　学芸出版社 510.9   /ｼ        

63 ゴミ清掃員の日常 　滝沢 秀一∥原作　構成 　講談社 518.5   /ﾀ            

64 建築家、走る 　隈 研吾∥著 　新潮社 520.4   /ｸ             

65 住宅営業マンぺこぺこ日記 　屋敷 康蔵∥著 　三五館シンシャ 520.9   /ﾔ            

66 新・建築職人論 　松村 秀一∥著 　学芸出版社 525.5   /ﾏ         



資料名 　著者名 　出版者 　請求記号

67 車いす生活に夢を与える仕事人 　さらだ たまこ∥著 　教育評論社 536.8   /ｻ          

68 マツダの魂 　中村 尚樹∥著 　草思社 537.0   /ﾅ      

69 宇宙から帰ってきた日本人 　稲泉 連∥著 　文藝春秋 538.9   /ｲ         

70 一瞬で判断する力 　若田 光一∥著 　日本実業出版社 538.9   /ﾜ        

71 メーター検針員テゲテゲ日記 　川島 徹∥著 　三五館シンシャ 540.9   /ｶ            

72 原発労働者 　寺尾 紗穂∥著 　講談社 543.5   /ﾃ      

73 船の仕事海の仕事 　伊藤 玄二郎∥編 　全日本海員組合 557.0   /ﾌ    

74 白菊 　山崎 まゆみ∥著 　小学館 575.9   /ﾔ         

75 香りを創る、香りを売る 　塩野 秀作∥著 　ダイヤモンド・ビジネス企画 576.6   /ｼ            

76 鍛冶屋 炎の仕事人 　田中 康弘∥著 　山と溪谷社 581.7   /ﾀ   

77 紙つなげ!彼らが本の紙を造っている 　佐々 涼子∥著 　早川書房 585.0   /ｻ       

78 うまい日本酒をつくる人たち 　増田 晶文∥著 　草思社 588.5   /ﾏ     

79 ど田舎うまれ、ポケモンGOをつくる 　野村 達雄∥著
　小学館集英社プロダクショ
ン

589.7   /ﾉ         

80 フードライターになろう! 　浅野 陽子∥著 　青弓社 596.0   /ｱ        

81 陛下、お味はいかがでしょう。 　工藤 極∥著 　徳間書店 596.0   /ｸ          

82 最後の料理人 　徳岡 孝二∥著 　飛鳥新社 596.2   /ﾄ         

83 ごみと掃除と幸せな人生 　新津 春子∥著 　三笠書房 597.9   /ﾆ          

84 料理人にできること 　深谷 宏治∥著 　柴田書店 601.1   /ﾌ           

85 私、農家になりました。 　三好 かやの∥共著 　誠文堂新光社 611.7   /ﾜ        

86 農のひと 　金井 真紀∥文と絵 　左右社 615.7   /ｶ        

87 お抹茶のすべて 　桑原 秀樹∥監修 　誠文堂新光社 619.8   /ｵ            

88 種をあやす 　岩崎 政利∥著 　亜紀書房 626.1   /ｲ              

89 羊飼いの暮らし
　ジェイムズ　リーバンクス
∥著

　早川書房 645.4   /ﾘ             

90 僕の日本みつばち飼育記 　安江 三岐彦∥著 　合同フォレスト 646.9   /ﾔ          

91 ファーストペンギン 　坪内 知佳∥著 　講談社 660.6   /ﾂ           

92 職漁師伝 　戸門 秀雄∥著 　農山漁村文化協会 664.2   /ﾄ            

93 絶滅危惧個人商店 　井上 理津子∥著 　筑摩書房 673.7   /ｲ          

94 しょぼい喫茶店の本 　池田 達也∥著 　百万年書房 673.9   /ｲ           

95 フードコーディネーターの仕事 　久保木 薫∥編著 　中央経済社 673.9   /ｸ             

96 おもかげ復元師 　笹原 留似子∥著 　ポプラ社 673.9   /ｻ      

97 電通マンぼろぼろ日記 　福永 耕太郎∥著 　三五館シンシャ 674.4   /ﾌ       

98 バスドライバーのろのろ日記 　須畑 寅夫∥著 　三五館シンシャ 685.5   /ｽ        

99 アラフォーウーバーイーツ配達員ヘロヘロ日記 　渡辺 雅史∥著 　ワニブックス 685.9   /ﾜ      

100
車掌出てこい!英語車掌が打ち明ける本当にあった鉄道
クレーム

　関 大地∥著 　マキノ出版 686.3   /ｾ             



資料名 　著者名 　出版者 　請求記号

101 羽田空港で働く。 　 　イカロス出版 687.0   /ﾊ            

102 ディズニーキャストざわざわ日記 　笠原 一郎∥著 　三五館シンシャ 689.5   /ｶ      

103 派遣添乗員ヘトヘト日記 　梅村 達∥著 　三五館シンシャ 689.6   /ｳ           

104 切手デザイナーの仕事 　間部 香代∥著 　グラフィック社 693.8   /ﾏ             

105 もの言うキャスター 　大越 健介∥著 　主婦と生活社 699.3   /ｵ         

106 テレビリサーチャーという仕事 　高橋 直子∥著 　青弓社 699.3   /ﾀ       

107 テレビ報道記者 　下川 美奈∥著 　ワック 699.6   /ｼ            

108 通訳というおしごと 　関根 マイク∥著 　アルク 801.7   /ｾ          

109 出版翻訳家なんてなるんじゃなかった日記 　宮崎 伸治∥著 　三五館シンシャ 801.7   /ﾐ            

110 現地嫌いなフィールド言語学者、かく語りき。 　吉岡 乾∥著 　創元社 802.2   /ﾖ      

111 字幕屋の気になる日本語 　太田 直子∥著 　新日本出版社 810.4   /ｵ        

112 校閲記者の目 　毎日新聞校閲グループ∥著 　毎日新聞出版 810.4   /ｺ          

113 3年でプロになれる脚本術 　尾崎 将也∥著 　河出書房新社 901.2   /ｵ             

114 小説家になって億を稼ごう 　松岡 圭祐∥著 　新潮社 901.3   /ﾏ           

115 督促OL修行日記 　榎本 まみ∥著 　文藝春秋 916     /ｴ    

116 救命センター カンファレンス・ノート 　浜辺 祐一∥著 　集英社 916     /ﾊ           

117 遺品整理屋は見た!! 　吉田 太一∥著 　扶桑社 916     /ﾖ         

118 刑務所図書館の人びと 　アヴィ　スタインバーグ∥著 　柏書房 936     /ｽ   

119 死刑囚弁護人 　デイヴィッド　ダウ∥著 　河出書房新社 936     /ﾀﾞ             

120
千葉からほとんど出ない引きこもりの俺が、一度も海外に行っ
たことがないままルーマニア語の小説家になった話 　済東 鉄腸∥著 　左右社 979.1   /ｻ  


