
 

ドロップアウトのえらいひと 

森永 博志∥著 東京書籍 Y/281.0/モ 

世間の常識で地位や名声、お金を得ること

が良いとされた人生ではなく、自ら選択し

た、困難かもしれないが夢中になれる道

で、自然体で仕事をし生活している人たち

の話。 

 

 

 

 

 

 

ある奴隷少女に起こった出来事 

ハリエット アン ジェイコブズ∥著  

堀越 ゆき∥訳 大和書房 Y/289.3/ジ 
 
奴隷制時代のアメリカで、ある奴隷少女が

自由を得るまでの壮絶な闘いの実話。苛酷

な状況でも希望を捨てなかった聡明で前

向きな少女自身によって書かれた、近年再

発見された名作。 
 

 

 

 

 

 

 

高校生と考える世界とつながる 

生き方 
桐光学園中学校 高等学校∥編 左右社 
Y/041/コ 
 
教科書には書いていない建築、音楽、文学、

政治…あらゆる分野について向き合い、と

ことん考えよう！明日を生きる自分の糧

となる本。 

 

 

 

 

 

沈黙の春 
レイチェル カーソン∥著  

青樹 簗一∥訳 新潮文庫 Y/519/カ 
 
小鳥のさえずりが消えた春、それは何を意

味しているのか。化学物質による汚染が環

境に与える影響を訴えた、環境破壊とはど

ういうことかを教えてくれる本。 

 

 

 

 

 

この世でいちばん大事な「カネ」

の話 
西原 理恵子∥著 理論社 Y/159.7/サ 
  
どん底の貧乏時代を越えた先にはギャン

ブルの落とし穴。生きるうえで切っても切

り離せない「カネ」の問題から働く意味や

自分の在り方を考えるリアルな人生論。 

 

 

 

 

 

鹿の王 上・下 
上橋 菜穂子∥著 KADOKAWA Y/F/ウ/1.2 
 
自分になせることは何か。やり遂げる覚悟はあ

るか。故郷を守るために戦った戦士団の頭ヴァ

ンは奴隷として暮らしていた。逃げ出した先で

拾った幼子を育てることになるが…。不思議な

犬がもたらした病をめぐる父と子の物語。 

 

 

 

 

 

それでも、日本人は「戦争」を 

選んだ 
加藤 陽子∥著 朝日出版社 Y/210.6/カ 

日本の近現代に起きたいくつかの戦争そ

れぞれについて高校生と考えた講義。戦争

に至る背景について事実を示し、生徒の想

像力から考えを導き出す手法によりその

時代にいるような感覚に。 

 

 

 

 

空色勾玉 

荻原 規子∥著 徳間書店 Y/F/オ 

神々が地上にいた古代の日本、「輝」と「闇」

が対立した戦乱の世。「輝」にこがれる闇

の少女と「闇」に夢見た輝の御子が出会っ

た時、運命が動きはじめた。 

 

 

 

 

夜のピクニック 
恩田 陸∥著 新潮社 Y/F/オ 

全校生徒が一日かけて歩く伝統行事「歩行

祭」。貴子は一度も話したことのないクラ

スメイト西脇に声をかけられるか賭けを

する。クラスメイトと共有する単純で特別

な時間。今しかない青春ストーリー。 

オン・ザ・ライン 

朽木 祥∥著 小学館 Y/F/ク 

高校のテニス部では仲間と楽しく充実し

た日々を送っていた侃
かん

だが、あるとき部活

の友人貴之が自分をかばい事故に遭って

しまう。青春と未来への希望の物語。 

黄色い目の魚 

佐藤 多佳子∥著 新潮文庫 Y/F/サ 

授業でデッサンをしたことをきっかけに

みのりの表情を追ってしまう悟。周囲に馴

染まないみのり。海辺の高校で出会った二

人の切なくてもどかしい青春ストーリー。 

 

 

 

 

 

塩狩峠 

三浦 綾子∥著 新潮文庫 Y/F/ミ 

北海道で鉄道職員として働く信夫。自身の

結納に向かうために乗った列車が峠で暴

走。十代から自分の内面をみつめ続け、後

に信仰を得た信夫がとった行動とは。衝撃

のラスト。 

 

 

 

 

 

 

ダイブ １～４ 

森 絵都∥著 講談社 Y/F/モ/1～4 

「ダイヤモンドの瞳」を持つ知季、天才ダ

イバーだった祖父へのジレンマを抱える

飛沫、中学生チャンピオンの要一…存続の

危機に陥ったダイビングクラブで才能を

開花させていくスポ根小説。 

 

 

 

 

読書は知識を増やしたり想像力を養う

だけではなく、別世界(非日常)を体験でき

たり、実生活の力にもなります。 

本との出会いが未来を切り開き、人生を

豊かなものにし、困難にも立ち向かう力に

もなることを期待します。 

自分にとっての、とっておきの１冊を 

見つけてみませんか。 

 


