
こどもとしょかん　２・３月展示コーナー

『えほんでおやすみ』

タイトル 著者名 出版社 出版年 ラベル

おやすみ、はたらくくるまたち 2012.9

おやすみなさいおつきさま 評論社 1979.9

おやすみなさいをするまえに ほるぷ出版 2011.4

福音館書店 2014.2

ぜったいに ねないからね フレーベル館 2002.1

ノンタンおやすみなさい 偕成社

ぼくのふとんはうみでできている あかね書房 2013.7

もっかい！ 童心社 2015.1

 「おやすみ」をテーマにした絵本や、ふかふかのおふとんを題材に したものなど、 おやすみなさいの前に読みたい絵本を集め
ました。

シェリー ダスキー リンカー/文
トム リヒテンヘルド/絵
福本友美子/訳

ひさかたチャ
イルド

E/オ

乗り物好きのお子さんへおすすめのおやすみ絵本です。クレーン車やダンプカーなど工事現場で働く車たちの
昼間の仕事ぶりと、夜になり静かな眠りにつくそれぞれの様子が描かれています。

マーガレット ワイズ ブラウン/作
クレメント ハード/絵
せた ていじ/訳

E/オ

こうさぎがベッドに入り、部屋にあるものひとつひとつに「おやすみ」と語りかける。ほっと安らぎ、穏やか
な眠りへ導いてくれる絵本です。

ジリアン シールズ/文
アンナ カリー/絵　松井るり子/訳

E/オ

うさぎの家族の一日の終わりの様子をやさしい絵とことばで描いています。穏やかであたたかいこもりうたの
ような絵本です。

しきぶとんさん かけぶとんさん
まくらさん

高野 文子/作絵 E/シ

夜眠る前に男の子がお願いをするお話。「まかせろ」とこたえる、しきぶとんさん かけぶとんさん まくらさん
が頼もしいです。彼らに守ってもらえたら、安心して眠れそう。

ローレン チャイルド/作
木坂涼/訳 E/ゼ

ねむたくなったことがない妹を寝かしつけるためにがんばるお兄ちゃん。いちごミルクを飲みたがるトラ、歯
ブラシをかじるライオンなどの妹が眠れない理由を、お兄ちゃんは見事にクリアしていきます。

キヨノサチコ/作絵
2008.6
(初版1976) E/ノ

夜になったけれど、まだまだ寝たくないノンタン。うさぎさんたちはみんな寝ていて遊んでくれない。起きて
いたふくろうさんとおにごっこをはじめるけれど、真っ暗な中で遊ぶのはたいへんで…。

ミロコマチコ/作 E/ボ

“ぼく”がみている夢を一緒に見ているような不思議なお話。海だったり、猫だったり、ぼくのふとんはいろいろ
なものでできています。ふとんをかけて眠るのが楽しみになる絵本です。

イアン ホワイトブロウ/ぶん
セバスチャン ブラウン/え
中川ひろたか/やく

E/マ

夜ねる前の時間。とうさんぐまとブラウンちゃんが絵本を読んでいます。楽しいおはなしに森の仲間たちが集
まってきました。「もっかい！」の声にこたえて新しいお話がはじまります。
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